2 ESTADO DO AMAZONAS

W CAMARA MUNICIPAL DE MANACAPURU
{8 GABINETE DO VEREADOR AMIRALDO PEREIRA DA COSTA - MDB
Avenida Eduardo Ribeiro, n® 1161 — Centro — Manacapuru — Amazonas — CEP: 69.400-901 - Fone/Fax: (092) 3361-3000
Gabinete 16: E-mail: amiraldo.pereira@outlook.com
Site: www.ale.am.gov.br/manacapuru - E-mail: legislativomanaca_1948@hotmail.com - camara@manacapuru.am.leg.br

REQUERIMENTO N° 2718/2025.

AUTOR: AMIRALDO PEREIRA DA COSTA

ASSUNTO: REQUER NA FORMA REGIMENTAL QUE O PRESENTE EXPEDIENTE SEJA
ENCAMINHADO A EXCELENTISSIMA SENHORA PREFEITA MUNICIPAL DE
MANACAPURU - VALCILEIA FLORES MACIEL, COM COPIA AO SENHOR
SECRETARIO MUNICIPAL DE EDUCACAO E CULTURA - ADANOR PEREIRA
PORTO FILHO, COM COPIA AO SENHOR SECRETARIO DE ASSISTENCIA SOCIAL —
JOSE CARLOS COSTA AMARAL, SOLICITANDO, A IMPLANTACAO DO PROJETO
“RITMO E SAUDE” NA COMUNIDADE DO PARATIZINHO, NA ZONA RURAL, COM
FREQUENCIA DE 1 (UMA) VEZ AO MES, COMO PROJETO PILOTO, COM O OBJETIVO
DE, POSTERIORMENTE, EXPANDIR A INICIATIVA PARA TODAS AS COMUNIDADES
DA ZONA RURAL DO MUNICIPIO.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,
Senhoras Vereadoras:

A préatica de Zumba apresenta inumeros beneficios a salde fisica e mental, promovendo
bem-estar, condicionamento fisico, socializacdo e lazer para os participantes. A realizacdo dessa
atividade no Paratizinho contribuird para incentivar habitos saudaveis, aproximar a comunidade
das iniciativas de saude e esporte e oferecer momentos de integracao social para criancas, jovens
e adultos da regido.

PropOe-se que este projeto seja inicialmente piloto, permitindo avaliar a aceitagdo da
comunidade, o engajamento dos moradores e 0s resultados alcancados. Apds anélise e sucesso
do projeto, recomenda-se sua expansao para outras localidades da zona rural, consolidando a
Zumba como uma ferramenta de promocéo da saude e inclusao social em todo o municipio.

Diante da relevancia dessa iniciativa para a qualidade de vida da populagdo rural,
solicita-se a atencdo e colaboracdo das Secretarias Municipais para que o projeto seja implantado
e acompanhado, garantindo estrutura, periodicidade e suporte necessarios a execucao das aulas.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Manacapuru, 29 de setembro de 2025.
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