ESTADO DO AMAZONAS

CAMARA MUNICIPAL DE MANACAPURU

GABINETE DO VEREADOR DR. ADONAY MONTEIRO
Avenida Eduardo Ribeiro, n° 1161 — Centro — Manacapuru — Amazonas — CEP: 69.400-901
Wwww.camaramanacapuru.am.gov.br/ - E-mail: legislativomanaca_1948@hotmail.com

INDICACAO N° 370/2025.
AUTOR: VEREADOR DR. ADONAY MONTEIRO (PL)

ASSUNTO: REQUER QUE O PRESENTE EXPEDIENTE SEJA ENCAMINHADO A
EXCELENTISSIMA SENHORA PREFEITA MUNICIPAL DE MANACAPURU -
VALCILEIA FLORES MACIEL, COM COPIA AO SECRETARIO MUNICIPAL DE
SAUDE — DAVID TAYAH, SUGERINDO A CRIACAO DO “PROGRAMA MUNICIPAL
DE PREVENCAO A AUTOMEDICACAO E AO USO ABUSIVO DE MEDICAMENTOS
CONTROLADOS”, NO MUNICI{PIO DE MANACAPURU.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

Senhoras Vereadoras,

A automedicagdo e o uso abusivo de medicamentos controlados representam sérios
problemas de satide publica no Brasil. Dados da Organizacdo Mundial da Satde (OMS)
indicam que cerca de 50% dos medicamentos sdo utilizados de forma incorreta, o que pode

causar intoxicacdes, reacoes adversas, resisténcia a antibidticos e agravo de doengas.

Esse cendrio se agrava com a banalizacdo do uso de psicotropicos, como
ansioliticos e antidepressivos, muitas vezes obtidos por meio de prescri¢cdes repetidas ou até
mesmo sem orientagdo médica adequada. A auséncia de fiscalizacdo e a pouca informacao
da populacdo sobre os riscos envolvidos favorecem esse ciclo nocivo a saude individual e

coletiva.

Diante disso, propde-se a implantacdo de um Programa Municipal de Prevencdo a

Automedicagdo, com 0s seguintes eixos:

1. Campanhas educativas permanentes, em escolas, unidades de saude, redes sociais e
meios de comunicagdo, alertando para os riscos da automedicagdo e do uso

indiscriminado de medicamentos;

2. Capacitagdo de profissionais da saude (médicos, enfermeiros, agentes comunitarios,
farmacéuticos) para identificagdo precoce de comportamentos de risco e orientagdo

adequada aos usudrios;
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3. Parceria com farmacias e drogarias locais para promover o uso responsavel de
medicamentos, com cartazes, folhetos informativos e estimulo ao acompanhamento

farmacéutico;

4. Reforco da fiscaliza¢do sobre a venda de medicamentos controlados, em especial os

que exigem retengdo de receita, em conformidade com as normas da ANVISA;

5. Cria¢ao de um canal de denuncia e orientagdo a populagdo, para casos de venda

irregular ou uso abusivo de farmacos controlados.

Essa proposta tem como objetivo preservar a saude da populacgdo, reduzir os casos
de intoxicacdo medicamentosa, combater a automedicagdo e promover o uso racional de

medicamentos, especialmente em tempos de crescente medicalizacio da vida cotidiana.

Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovacao da

presente propositura.

Sala das Sessoes da Camara Municipal de Manacapuru, 11 de junho de 2025.

DR. ADONAY MONTEIRO (PL)
VEREADOR



