ESTADO DO AMAZONAS

CAMARA MUNICIPAL DE MANACAPURU

GABINETE DO VEREADOR DR. ADONAY MONTEIRO
Avenida Eduardo Ribeiro, n° 1161 — Centro — Manacapuru — Amazonas — CEP: 69.400-901
Wwww.camaramanacapuru.am.gov.br/ - E-mail: legislativomanaca_1948@hotmail.com

INDICACAO N° 151/2025.
AUTOR: VEREADOR DR. ADONAY MONTEIRO (PL)

ASSUNTO: REQUER QUE O PRESENTE EXPEDIENTE SEJA ENCAMINHADO A
EXCELENTISSIMA SENHORA PREFEITA MUNICIPAL DE MANACAPURU -
VALCILEIA FLORES MACIEL, COM COPIA AO SECRETARIO MUNICIPAL DE
EDUCACAO E CULTURA — ADANOR PEREIRA PORTO FILHO E AO SECRETARIO
MUNICIPAL DE SAUDE — DAVID TAYAH, SUGERINDO A IMPLEMENTACAO DO
PROGRAMA DE DISTRIBUICAO GRATUITA DE ABSORVENTES PARA AS
ESTUDANTES DE BAIXA RENDA NA REDE MUNICIPAL DE ENSINO E EM POSTOS DE
SAUDE, NO MUNICIPIO DE MANACAPURU.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

Senhoras Vereadoras,

O programa tem como principal objetivo garantir que alunas em situacdo de
vulnerabilidade socioecondmica tenham acesso gratuito a absorventes higi€nicos, prevenindo a
evasao escolar causada pela falta desse item essencial e promovendo dignidade menstrual.

A pobreza menstrual ¢ um problema sério que afeta milhares de mulheres no Brasil.
Muitas estudantes acabam faltando as aulas durante o periodo menstrual por ndo terem acesso a
absorventes, o que compromete o aprendizado e aumenta a desigualdade de género na educagao.
Além disso, a falta de acesso a itens de higiene pode levar a problemas de satde, como
infecgoes.

Publico-alvo

o Estudantes da rede municipal de ensino.

e Jovens em situagdo de vulnerabilidade social.
Como funcionaria?

1. Parceria com Escolas e Postos de Saude: Distribui¢do gratuita de absorventes nas
unidades escolares € em postos de satide municipais.

2. Cadastro e Critérios: Prioridade para estudantes cadastradas no CadUnico, garantindo
que o beneficio chegue a quem realmente precisa.

3. Fornecimento Continuo: Os absorventes seriam distribuidos mensalmente, garantindo
que nenhuma estudante fique desamparada.
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4. Educacio e Conscientiza¢ao: Além da distribui¢cdo, o programa incluiria palestras sobre
saude menstrual, higiene e combate ao tabu da menstruacao.

A distribui¢do gratuita de absorventes ndo ¢ apenas uma questdo de higiene, mas
também de direitos humanos e igualdade. Esse tipo de iniciativa fortalece a educacdo e da
suporte para que as criangas possam estudar com dignidade.

Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovagdo da presente propositura.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Manacapuru, 27 de Margo de 2025.

DR. ADONAY MONTEIRO (PL)
VEREADOR



