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INDICAÇÃO Nº 064/2025.      

AUTOR: VEREADOR DR. ADONAY MONTEIRO (PL) 

ASSUNTO: REQUER QUE O PRESENTE EXPEDIENTE SEJA ENCAMINHADO A 

EXCELENTÍSSIMA SENHORA PREFEITA MUNICIPAL DE MANACAPURU – VALCILÉIA 

FLORES MACIEL, COM CÓPIA AO SECRETÁRIO MUNICIPAL DE SAÚDE – DAVID TAYAH, 

AO SECRETÁRIO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO E CULTURA – ADANOR PEREIRA PORTO 

FILHO, SUGERINDO A IMPLEMENTAÇÃO DE PROGRAMAS DE SAÚDE MENTAL COM FOCO 

NA PREVENÇÃO E TRATAMENTO DE TRANSTORNOS MENTAIS NAS ESCOLAS MUNICIPAIS, 

NO MUNICÍPIO DE MANACAPURU.      

 

Senhor Presidente, 

Senhores Vereadores, 

Senhoras Vereadoras, 

 

A implementação de programas de saúde mental nas escolas pode atuar como uma estratégia 

preventiva, ajudando a identificar e tratar precocemente sinais de transtornos mentais. A intervenção 

precoce é fundamental para evitar que problemas menores se tornem mais graves, contribuindo para o 

bem-estar emocional dos alunos. 

Esses programas podem promover o bem-estar emocional, ensinando habilidades de 

enfrentamento, resiliência e autocuidado. Ao desenvolver a inteligência emocional, os alunos aprendem a 

lidar melhor com suas emoções, o que é essencial para o seu desenvolvimento pessoal e social. 

A saúde mental dos alunos impacta diretamente o ambiente escolar. Programas que abordam 

questões emocionais e comportamentais podem contribuir para um clima escolar mais positivo, reduzindo 

casos de bullying, conflitos e comportamentos disruptivos. Um ambiente saudável favorece a 

aprendizagem e a convivência harmoniosa. 

Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovação da presente 

propositura. 

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Manacapuru, 18 de fevereiro de 2025.   

 

DR. ADONAY MONTEIRO (PL) 

VEREADOR 


