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PROJETO DE LEI MUNICIPAL N2 024/2024

Dispde sobre a realizacdo do teste do
miniexame do estado mental (MEEM)
para avaliar a funcdo cognitiva dos
municipes e identificar eventuais
alteragdes neuroldgicas.

O PREFEITO MUNICIPAL DE MANACAPURU, Estado do Amazonas, no uso das atribuicdes
Legais, FAZ SABER que a Camara Municipal de Vereadores aprovou e eu sanciono a seguinte

LEI MUNICIPAL

Art. 12 Fica estabelecido, no Municipio de Manacapuru- AM, a realizacdo do teste do
miniexame do estado mental (MEEM), com o intuito de avaliar a funcdo cognitiva dos
cidadaos e identificar eventuais alteragdes neuroldgicas.

Art. 22 A realizacdo do miniexame serd de responsabilidade da Secretaria Municipal da
Saude, especialmente pelos agentes comunitdrios da saude.

§12 Os agentes comunitarios da saude deverdo visitar as residéncias do municipio,
principalmente aquelas em que residem idosos, onde deverdao realizar o miniexame, de
acordo com as orientacdes e os procedimentos contidos no anexo desta Lei.

§22 Finalizado o miniexame, o agente comunitario de saude devera encaminhar o relatério
para a Unidade Basica de Saude, ocasido em que o documento serd analisado pelo médico
da UBS e emitira o diagndstico.

§32 O relatdrio deverd ser encaminhado ao paciente, apds a sua conclusdo, que nao
excedera o prazo de 45 dias.

Art. 39 Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Manacapuru, 22 de fevereiro de 2024.

Vereador Juniar de Paula
Lider do
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JUSTIFICATIVA AO PROJETO DE LEI MUNICIPAL N2 /2024

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

Senhoras Vereadoras,

A proposta ora apresentada, e ja realizada em Municipios espalhados pelo Brasil, proporcionara ao
Municipe a possibilidade de tratamento precoce da eventual constatacdo da patologia neuroldgica.

O Mini Exame do Estado Mental (MEEM) é o teste de rastreio cognitivo mais utilizado no mundo.
Deve ser utilizado como instrumento de rastreamento ndo substituindo uma avaliacdo mais
detalhada, pois, apesar de avaliar varios dominios (orientacdo espacial, temporal, memoria imediata
e de evocacdo, calculo, linguagem-nomeacéo, repeticdo, compreensao, escrita e cdpia de desenho),
n3o serve como teste diagndstico, mas sim pra indicar fun¢des que precisam ser investigadas. E um
dos poucos testes validados e adaptados para a populagdo brasileira.

O MEM é um somatério de pontos de 7 categorias que podem variar de 0 a 30, sendo os maiores
escores relacionados a melhores desempenhos cognitivos. Para aplicagdo do teste, é importante que
o paciente se sinta confortavel e ndo julgado pelo examinador, poupando-o da correcdo de eventuais
erros para ndo o inibir. Nesse viés, serd pontuada cada resposta correta e atribuido zero as erradas
ou nao respondidas.

De forma avaliativa, ele é constituido em:

Orientagdo temporal;
Orientacgdo espacial;

Registro de 3 palavras;
Atencdo e célculo;

Evocacdo das 3 palavras;
Linguagem;

Capacidade construtiva visual

Como supracitado, o MEM serve para indicar fungGes que necessitam de investigaces minuciosas e
mais especificamente referentes aos dominios avaliados pelo teste (orientagdo temporal, orientacdo
espacial, registo de 3 palavras, atengdo e calculo, evocag¢do das 3 palavras, linguagem e capacidade
construtiva visual).

Vale ressaltar que com essa avaliagdo é possivel ir avaliando o resultado do tratamento, por
exemplo, ja que se o resultado melhorar, é sinal de que o tratamento esta tendo um impacto
positivo.

Diante do exposto conto com o apoio dos nobres pares para aprovagdo de presente propositura.

Sala das SessGes da Camara Municipal de Manacapuru, 22 de fevereiro de 2024.

Vereador Junior de Paula
Lider do MDB
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