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INDICAÇÃO Nº 174/2022 

AUTOR: EZEQUIAS DUARTE CARVALHO (Sabãozinho) 

ASSUNTO: REQUER NA FORMA REGIMENTAL, QUE O PRESENTE EXPEDIENTE 

SEJA ENCAMINHADO AO EXCELENTÍSSIMO SENHOR PREFEITO MUNICIPAL DE 

MANACAPURU – BETANAEL DA SILVA D’ÂNGELO, COM CÓPIA AO CHEFE DA 

GUARDA MUNICIPAL - LAÉRCIO FREITAS, SUGERINDO: QUE SEJA DADO APOIO 

MÉDICO E PSICOLÓGICO AOS GUARDAS MUNICIPAIS DO MUNICIPIO DE 

MANACAPURU. 

 

Senhor Presidente, 

Senhores Vereadores, 

Senhoras Vereadoras; 

    

A propositura ora apresentada trata sobre a oferta de atendimento médico e 

psicológico a toda a equipe da Guarda Municipal do Município de Manacapuru. O dia a dia 

desses guerreiros (as) é muito estressante, podendo causar consequências gravíssimas. É uma 

profissão desgastante, as pessoas que trabalham nessa área costumam ser frequentemente 

afetadas emocionalmente de maneira muito impactante e, se os problemas não forem cuidados, 

eles podem gerar inúmeros prejuízos para sua vida profissional, pessoal e social. A rotina de 

trabalho desses profissionais inclui uma extensa gama de atividades que vão desde o 

atendimento de ocorrências e a realização de rondas ostensivas com o objetivo de combater a 

criminalidade e o vandalismo e que geram muitas vezes consequências negativas para a sua 

saúde mental. Os apoios médicos e psicológicos são essenciais para o ambiente de maior 

compreensão interpessoal, qualidade de vida e enfrentamento aos problemas do dia a dia. A 

avaliação técnica e o acompanhamento médico, com o tratamento psicológico e terapêutico, 

devem ser realizados individualmente por profissionais capacitados que ajudarão no não 

agravamento dos sintomas, como stress e depressão e que ajudarão na diminuição do índice de 

suicídios entre os profissionais.  

Isto posto conto com o apoio dos nobres pares para apreciação da presente matéria. 

Sala das Sessões da Câmara de Manacapuru, 01 de abril de 2022. 
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