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PROJETO DE LEI MUNICIPAL N° 178/2021.

Dispde sobre a criacdo de campanha
permanente de orientacdo, informacao,
prevengao, tratamento e combate ao
transtorno misto ansioso e depressivo.

O PREFEITO MUNICIPAL DE MANACAPURU, Estado do Amazonas, no uso das atribuicGes legais,
FACO SABER que a Camara Municipal de Manacapuru aprovou e eu sanciono a presente lei.

LEI MUNICIPAL:

Art. 1° Esta Lei dispde a criagdo de campanha permanente de orientagao, informacao,
prevencao, tratamento e combate ao transtorno de ansiedade generalizada e o transtorno
misto ansioso e depressivo.

Art. 2° Considera-se transtorno de ansiedade generalizada o disturbio caracterizado pela
preocupacdo excessiva ou expectativa apreensiva, persistente e de dificil controle, com duracao
minima de seis meses.

Art. 3° Considera-se transtorno misto ansioso e depressivo quando o disturbio no art. 2°
apresenta-se associado, simultaneamente, a sintomas depressivos, sem predominancia nitida
de um ou de outro.

Art. 4° O Poder Executivo promovera e coordenara a campanha permanente de orientacao,
informacgao, prevencao, tratamento e combate e combate ao transtorno misto ansioso e
depressivo, na qual poderao ser promovidas, sem prejuizo de outras, as seguintes atividades:

| - elaboracdao e ampla divulgacdo de material didatico impresso e midias digitais sobre os
transtornos, diagndsticos e o tratamento adequado;

Il - realizacdo de a¢bes educativas e eventos publicos de conscientizacdo e sensibilizacdo para
levar ao conhecimento da populacdo informacdes sobre o transtorno de ansiedade
generalizada e o transtorno misto ansioso e depressivo;

Il - realizacdo periddica de féruns de debate cientificos, palestras, seminarios e conferencias
com o objetivo de aperfeicoar as técnicas de diagndsticos e o tratamento dos transtornos;

IV - coordenacdo permanente de atividades preventivas em conjunto com a sociedade civil.
Art. 5° S3o objetivos da campanha prevista nesta Lei:
| - manter, de forma constante, ativa e atualizada, as a¢Oes de prevencao e combate a doenca;

Il - ampliar a informacdo e o conhecimento sobre a ansiedade e a depressdo, suas causas,
sintomas, os meios de prevencdo e de tratamento;

Il - incentivar a busca pela conscientizacdo, diagndstico e tratamento;

IV - combater o preconceito relacionado a ansiedade e a depressao.
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Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Salas das Sessdes da Cdmara de Manacapuru, 09 de setembro de 2021.
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JUSTIFICATIVA AO PROJETO DE LEI MUNICIPAL N¢ /2021.

Senhor Presidente,
Senhores vereadores,

Senhoras vereadoras;

O transtorno de ansiedade generalizada e o transtorno misto ansioso e depressivo sdo doencas
conhecidas pela Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a
Saude (F41.1 — ansiedade generalizada e F41.2 — transtorno misto e depressivo) e constituem
campo importante de investigacdo nas dreas de neurologia, psicopatologia, psicoterapia,
psicologia e na pesquisa social, uma vez que a ansiedade e a depressdo atingem grande
porcentagem da populacdo, podendo causar incapacidade temporaria ou permanente nas
pessoas e até levar a morte.

O Brasil sofre uma verdadeira epidemia de ansiedade e de depressdo. Segundo dados
publicados pela Organizacdao Mundial da Saude (OMS) em 2017, o Brasil tem o maior nimero
de pessoas ansiosas do mundo: 18,6 milhGes de brasileiros (9,3% da populagdo) convivem com
o transtorno.

Além dos inestimdveis prejuizos pessoais que atingem os individuos acometidos pela ansiedade
e pela depressao, tais transtornos, também repercutem negativamente em toda a sociedade,
sobretudo na economia, no mercado de trabalho e no sistema de saude, dentre outros
segmentos.

A gravidade desse cenario impde a mobilizacdo coordenada do Poder Publico e da sociedade
civil para combater esse mal.

Ante o exposto, contamos com o apoio dos meus nobres pares nesta Casa para a aprovagao
desta propositura.

Salas das Sessdes da Camara de Manacapuru, 10 de setembro de 2021.
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